U vecerniho opékdni
nebo grilovacky
zazpivej pisnicku
a tfeba zkus i zahrat
na hudebni ndstroj

o

Postav domecek pro
skiitky nebo lesni vily

-

Pozoruj hvézdy vecer -
kolik jich napogitas?

Nakresli obrdzek jen
jednou pastelkou

Popovidej si dnes
s nékym.
Slova maji velkou moc.
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Najdi tfi véci, které
zadéinaji na stejné
pismeno jako tvoje
jméno

Podivej se na nebe
a najdi tvar v mracich

~ VELKA LETNI
PRAZDNINGVA VYZV

Natrhej venku kyticku
a dej ji doma do vdzy
M
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Posli nékomu
dopis nebo pohled.

Vyzkousej jidlo, které
jsi jedté nikdy nejedl/a

Dnes vyrad jednu véc,
kterou nepozivds.
Jak s ni nalozis?
Darujes ji nékomu?
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Zazpivej zndmou
pisni¢ku, ale misto
slov fikej
,miam-mnam* nebo
,brm —abrm“

Spocitej, kolik
je 7x8 - a kolik mas
zubU?

Zkuste se s nékym smat

bez prestdni jednu
celou minutu

Dnes prostfi stul
ke spole¢nému jidlu.
MUGze$ vymyslet
i néjakoku dekoraci.

o

Udélej si vylet na kopec
a spocitej, kolik kroku
to trvalo

Vynes vSechny
odpadkové kose

Mds doma zvifdtko?
VSechno mu dnes
vydisti a uklid'.

Dnes jste byli na ndkup?
V§echno doma
z tasek rozklid'.

Udélej aspon
20 drepl nebo skokl

Vymysli si pro sebe letni
indidnskou prezdivku
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Bude maminka nebo
babi¢ka délat
marmelddu?

Vyzkous$ej si to s ni.

Pozoruj mravenisté
aspon 5 minut

Vezmi si ven na deku
knihu a oblibeny ndpoj

Uklid’ nadobi,
prestoZe to nenf
tvUj dnesni Ukol

od maminky.

Potfebuje dnes nékdo
s nééim pomoci?
Zeptej se a pomoz.

Zeptej se nékoho
starsiho,
jaké mél prazdniny,
kdyz byl maly

AZ bude vecer venku

tma, lehni si na deku

a poslouchej vSechny
zvuky v okoli.

Cely den bez televize,
pocitace a mobilu,
zvlddnes to?

Namaluj si kfidami
pandka a zaskdkej si ho.

Zahraj si s nékym
karty nebo stolni hru.

Zahraj si tichou poStu
s kamarddy

Pfiprav si oble¢eni
na dalsi den.
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Zahraj si hru ,,Noéni
Sepot” - povidejsi s
nékym potichu jen
Septem

KNIHOVNA
DOLNI LHOTA

Udélej si piknik
s rodinou nebo
kamarddy.

Je dnes otevrend
knihovna? Prijd!

Udélej si domdci
razitka z brambor

Naug se fict ,,ahoj*
ve 3 jinych jazycich

Vymysli a napis
vtip nebo hddanku

Najdi na mapé,
kde se narodili tvoji
rodi¢e a prarodice.

RELAX
Jééé, pohodal!
Dnes si to zaslouZzis.
Bude to pohddka?
Nebo bublinky ve vané?




